


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
 

3-4 классов, реализующих  федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

на  2023 -2024  учебный год 

 

Учебный план начального общего образования является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования, по 

классам, учебным предметам по классам и параллелям. 

 Учебный план отражает образовательный процесс в школе, основывающийся на 

учете потребностей и интересов обучающихся, направленный на развитие личности 

школьника. Учебный план начального общего образования ОГБОУ "Пролетарская СОШ 

№1" разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования, в 

соответствии с нормативными документами:   

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ;   

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года №373; в 

редакции приказов Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 

года № 2357, 18 декабря 2012года No1060, от 29 декабря 2014 года № 1643, от 31 декабря 

2015 года № 1576);   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. №442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 года № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254»;   

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».   

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта 

начального общего образования», (зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. №17785).   

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р);   

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 №2. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)» (Зарегистрирован 03.07.2020 № 58824).   

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от25.05.2015г. №08 761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;   



 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314);  

 Приказ департамента образования Белгородской области от 24 марта 2020 г. 

№ 751 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования и дополнительные общеобразовательные программы в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции на территории Белгородской области»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации» 

  Устав ОГБОУ "Пролетарская СОШ №1"  

  Основная образовательная программа ОГБОУ "Пролетарская СОШ №1" 

 Локальные акты ОУ.  

Учебный план ОГБОУ «Пролетарская СОШ №1» направлен на реализацию 

следующих целей: 

- обеспечение   общего  образования для каждого обучающегося на уровне требований 

государственного образовательного стандарта; 

- формирование целостной системы универсальных учебных действий, ключевых 

компетентностей обучающихся, определяющих современное качество образования и  

достаточных для продолжения образования, самообразования; 

- построение начального и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, обеспечивающего развитие индивидуальных способностей и 

личностного потенциала каждого ребенка.  

  Учебный  план  составлен  с учетом  имеющейся материально-технической  базы, 

кадрового потенциала, запросов обучающихся, их родителей (законных представителей) и  

предусматривает: 

 реализацию системно-деятельностного подхода; 

  дальнейшее совершенствование образовательного процесса; 

  повышение результативности обучения детей; 

  обеспечение вариативности образовательного процесса; 

  сохранение единого образовательного пространства; 

 выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников 

исохранения их здоровья. 

Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение  обучающимися  III-IVклассов  

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования 

(2009г). 

Учебный план детально отражает объем и периоды освоения образовательных 

программ и:  

-обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта,  

-обеспечивает состав и структуру обязательных предметных областей и направлений 

внеурочной деятельности по классам (годам обучения); 

-определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года 

осваивать ООП НОО по ФГОС второго поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный 

план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам только для 3–4-х классов. 

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант №3 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план для III- IV классов составлен на основе перспективного учебного плана 

основной образовательной программы начального общего образования.  



В соответствии с Уставом образовательного учреждения обучение в III-IVклассах 

будет осуществляться в режиме 5-дневной рабочей недели. Продолжительность урока во 3-4 

классах- 40 минут. 

Учебный план начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО и основной образовательной программы начального общего образования состоит из 

двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в 

себя следующие предметные области: 

 «Русский язык и литературное чтение»,  

«Родной язык и литературное чтение на родном языке»,  

«Иностранный язык»,  

«Математика и информатика»,  

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)»,  

«Основы религиозных культур и светской этики»,  

«Искусство»,  

«Технология»,  

«Физическая культура»,  

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания 

учебных предметов, входящих в их состав.  

 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке   как   основе   национального   самосознания.   Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных   умений,   нравственных   и   эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Становление основ гражданской идентичности и мировоззрения; 

формирование функциональной грамотности и коммуникативной 

компетентности, основ умения учиться и способности к организации 

своей деятельности; духовно-нравственном развитии и воспитании  

Иностранный 

язык 

Формирование первоначальных представлений об иностранном 

языке. Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных   умений,   нравственных   и   эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности 

Математика и 

информатика 

Развитие математической  речи,  логического  и 

алгоритмического    мышления,    воображения,    обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование      уважительного      отношения      к      семье, насе

ленному   пункту, региону,  России,   истории,  культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни.  Осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, 

своего   места   в   нем.   Формирование   модели   безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в 

различных опасных     и     чрезвычайных      ситуациях.      Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспеченияэффективного 

и безопасного взаимодействия в социуме. 



Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений 

о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. 

Искусство Развитие       способностей       к       художественно-

образному, эмоционально-ценностному       восприятию       произведении 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру 

Технология Формирование   опыта   как   основы   обучения   и   познания, осущ

ествление    поисково-аналитической    деятельности    для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование      первоначального       опыта      практической 

преобразовательной деятельности 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному     и     социальному     развитию, успешному 

обучению,   формирование   первоначальных   умений   саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки  на 

сохранение  и  укрепление  здоровья,  навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами  «Русский язык» (4 часа в неделю в III-IV классах), «Литературное чтение»    

(3 часа в неделю во 3 классах и 3 часа в неделю в 4 классе).).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами  «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном 

языке (русском)» (0,5  часа  в неделю в III-IV классах). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (2 часа  в неделю во III-IV классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика»,  который изучается в III-IV классах в объёме   4 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность «Основы логики и алгоритмики» (1 час в неделю) 

организуется в рамках реализации мероприятий регионального проекта «Создание 

непрерывной системы обучения навыкам будущего воспитанников детских садов и 

школьников Белгородской области». Курс нацелен на развитие базовых навыков 

программирования, критического мышления для решения проблем цифровой грамотности 

обучающихся. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в III-IV классах).  

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»в  

IV классе изучается модуль «Основы мировых религиозных культур»  с согласия и выбора 

обучающихся, родителей (законных представителей), на основании их письменного 

заявления.   

Изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

осуществляется в объёме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  III-IV классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  (1 час в 

неделю в III-IVклассах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в III-IV классах).  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на изучение курса «Литературное чтение» (1 час в неделю) в 3-м классе. 

Данный курс включен в учебный план с учетом мнения родителей (законных 

представителей), с целью создания условий для развития у обучающихся умения применять 

полученные знания: найти новую информацию, проверить ее достоверность, на ее основе 

изучить новые виды деятельности, иными словами, способности заниматься саморазвитием 

и самообразованием. 

Организация промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и 

Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации ОГБОУ «Пролетарская СОШ 

№ 1».  

Промежуточная аттестация обучающихся 3-4 классов проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс 
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, курсов, модулей 

представлены в таблице: 

Наименование предметов, курсов формы проведения промежуточной аттестации 

3 классы 4 классы 

Русский язык  диктант+ грамматические задания диктант+ 

грамматические 

задания 

Литературное 

чтение 

Контрольная работа Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа Контрольная работа 

Литературное 

чтение на родном языке (русском) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа Контрольная работа 

ОРКСЭ Тестирование Тестирование 

Музыка Тестирование Тестирование 

Изобразительное искусство Контрольная работа Контрольная работа 

Технология Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования 

 на 2023 -2024 учебный год 

 (годовой) 
 

Предметные области  

 

Обязательная часть 

Учебные предметы 3 «А», 

«Б», «В»  

классы 

4 «А», «Б», 

«В» 

классы 

Всего 

Количество часов в год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 340 

Литературное 

чтение 

136 102 238 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

17 17 34 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

17 17 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

68 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 272 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 136 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы  религиозных 
культур и светской 

этики. Основы 

мировых религиозных 

культур. 

- 34 34 

Искусство Музыка 34 34 68 

Изобразительное 

искусство 

34 34 68 

Технология Технология 34 34 68 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

68 68 136 

Итого  782 782 1564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

 на 2023 -2024 учебный год 

 (недельный) 
 

Предметные области  

 

Обязательная часть 

Учебные 

предметы 

3 «А», 

«Б», «В»  

классы 

4 «А», 

«Б», «В» 

классы 

Всего 

Число недельных учебных часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

 ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

ОЧ ЧФУ

ОО 

Русский язык 5  5  10  

Литературное 

чтение 

3 1 3  7  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  1  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5  0,5  1  

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

2  2  4  

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  8  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  4  

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы  

религиозных 
культур и светской 

этики. Основы 

мировых 
религиозных 

культур. 

-  1  1  

Искусство Музыка 1  1  2  

Изобразительное 

искусство 

1  1  2  

Технология Технология 1  1  2  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2  2  4  

 Итого 22 1 23  45 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (5-ти дневная 

неделя) 

 23 23 46 

 

 

 

 

 


	Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваива...
	В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №3 федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант №3 предназначен для образовательных организа...
	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

